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Etymologier som grund for
begreppsundervisning i anatomi, fysiologi
och fysik

Anders Eriksson Gymnasielarare

Att lara sig manga nya begrepp kan vara utmanande for elever. En méjlighet att stodja detta
larande ar att utnyttja ordens etymologier, det vill saga deras ursprung och betydelse, for att
gora begrepp mer meningsfulla for elever. I denna artikel delar jag mina erfarenheter av att
undervisa om begrepp som ar relevanta for gymnasiekurserna “Anatomi och fysiologi” och
“Fysik 2”. Darefter visar jag hur jag utifran forskning och mina erfarenheter har planerat en
mer systematisk undervisning som fokuserar pa begreppens etymologier.
Undervisningsupplagget som jag presenterar kan vara direkt anvandbart for larare, men det
kan ocksa inspirera till att utveckla etymologibaserad undervisning inom andra omraden.

Inledning

I vissa amnen och kurser behover elever lara sig en stor mangd termer och begrepp. For larare kan
det vara utmanande att veta hur elever kan stottas i detta larande. Det ar latt hant att inlarningen
blir “korvstoppning” dar mening och djupare forstaelse forsummas. Fran elevens synvinkel kan det
till exempel vara svart att lara sig ett stort antal begrepp som ar frammande eftersom de har
ursprung i latin och grekiska.

Ett viktigt mal med inlarningen ar forstas att exempelvis kunna namnet pa och att peka ut var i
maéanniskokroppen en viss anatomisk del ligger, eller att veta vad en medicinsk term betyder pa
svenska. Men det finns ofta mer information i begreppet an vad eleven (och aven ofta vi larare)
vanligtvis forstar eller inser. Denna information kan anvandas som ett sétt att stodja larandet. Det
ar darfor maojligt att skapa undervisning som kan hjalpa elever att se monster i hur frammande ord
ar uppbyggda, vilket kan underlatta nar de skall lara sig manga nya termer.

Vi kan inom exempelvis medicin eller fysik utnyttja termernas etymologier, da dessa termer oftast
har latinska eller grekiska rotter. Begreppens etymologi ger ofta en djupare forstaelse for
begreppen och amnet. Det finns stod i forskning for att kunskap om ords etymologier kan hjalpa
elever att minnas och forsta termer. Om detta gors systematiskt i undervisningen skulle det alltsa
kunna gora att elever tanker mer pa begreppen och amnet, och darmed kommer ihdg mer.

Syftet med den hér texten ar att presentera konkreta exempel pa hur undervisning som utgar fran
amnestermers etymologier kan laggas upp. De sekvenser jag tar upp kan vara direkt anvandbara
for larare i framst vard och omsorg och inom ramen for kurser som tacker medicinska, fysiologiska
och anatomiska begrepp, samt fysik. Men jag hoppas ocksa att de generella tankegangarna kan
inspirera larare aven inom andra omraden och &mnen.

Tidigare erfarenheter av etymologibaserade lektioner

Jag har under en tid testat att anvanda etymologi som grund for lektioner om larande av begrepp.
Ett illustrativt exempel pa hur etymologi kan vara till hjalp ar termen ”sensorisk nerv” i biologi och
naturkunskap - en “sensor” ar ju nagot som kénner och registrerar. Sana férklaringar far enligt
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min erfarenhet ofta eleven att battre forstd och minnas att en sensorisk nerv formedlar
kéanslointryck fran exempelvis huden.

Jag har i min undervisning bland annat gett lektioner i IT-introduktion inom vard och
omsorgsprogrammet (VO), ett program dar kurser inom anatomi och fysiologi har ett centralt
innehall som inkluderar medicinsk terminologi, anatomi, fysiologibegrepp och vanliga
mikroorganismer. Jag har aven undervisat inom fysik p& naturvetenskapliga och tekniska
programmen, dar manga begrepp kan forklaras utifran etymologi. I det féljande beskriver jag hur
jag provat pa anvandande av etymologi inom ramen for min undervisning.

Etymologibaserat arbete inom IT-introduktionslektioner pa VO-
programmet

Under en hosttermin gav jag regelbundet ett antal introduktionslektioner om IT for ettorna pa VO-
programmet varje vecka. Syftet ar att elever skall bli tranade i att anvanda skolans IT-system men
ocksa att de ska bli praktiskt kunniga generellt i att anvanda dator och internet inom skolarbetet.
Har sag jag en mojlighet att lata eleverna arbeta med begrepp som ar relevanta inom deras
utbildning och samtidigt lara eleverna var och hur man kan fa information om termers etymologier
pa natet. Jag hade i detta lage inte ett systematiskt utarbetat upplagg utan sag det som lite av ett
experiment, dar jag la storre vikt pa etymologier jamfort med hur jag undervisat tidigare.

Jag bad om forslag pa begrepp som eleverna skulle lara sig fran larare som undervisar VO-
programmets elever inom d&mnena psykologi, svenska och idrott & halsa. Jag lade sjalv till ndgra
ytterligare begrepp. Utifran detta planerade jag tva IT-introlektioner med malen att eleverna ska:

e jobba aktivt med relevanta amnesbegrepp.

e lara sig att systematiskt och strukturerat soka information pa internet.

e anvanda Excel.

o forstd vad etymologi innebar.

Eleverna fick ett papper med en lista av begrepp (t.ex. Psykologi, Perception, Infektion, Anaerob),
en bild som visade resultatet fran en Google-sokning (Figur 1, 6vre), samt en bild som visade ett
exempel pa hur information om ett begrepp kan skrivas in i ett excelark (Figur 1, undre). Pa
papperet fanns aven instruktionen att eleverna skulle anvanda Google eller ndgon av lankarna
https://www.saob.se/ och www.medibok.se for att sla upp begreppen och fa forklaringar av vad
orden betyder. Jag visade ocksa via projektor resultatet for en google-sokning pa ”etymologi
psykologi” samtidigt som de fick prova sjalva, samt hur de skulle fylla i informationen i
exceldokumentet. Vi tog under de tva lektionernas gang aven upp ytterligare ord som ”kardiologi”
och att det kommer frén grekiskans “Kardia” = ”hjarta” och ”logi” = ”laran om”.

I slutet av de tva IT-introduktionslektionerna fick eleverna svara pa quiz via Kahoot! (ett
webbbaserat spel med flervalsfragor) med blandade fragor inklusive medicinska begrepp som vi
jobbat med. Till exempel fick de svara pa “vad betyder ordet etymologi” och ”“vad heter hjdrta pd
grekiska”. Nagon elev kunde komma ihag fran klassrumsdiskussionen att hjarta pa grekiska ar
“kardia”. En reflektion 6ver utfallet ar att jag upplevde att de elever som verkade minst fokuserade
var de som typiskt presterade battre an klassgenomsnitten. Vissa sprakligt svagare elever verkade
mer engagerade och fragade efter hjalp. Detta kan méjligen forklaras av att dessa elever inte
forstod nagra begrepp alls medan de sprakligt starkare eleverna trodde de skulle klara av att lara
sig begreppen pa andra satt och darmed inte upplevde nagon motivation.
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Ungefar 216 000 resultat (0,39 sekunder)

Etymologi och mytologi

Ordet psykologi kan forstas som laran om sjalen. Det ar bildat av
ordet psyke, fran grekiskans psyché (andedrikt, sjal eller liv),
och av ordet l16gos som ursprungligen betecknar ord pa

grekiska.
A B [ D E
1 ord .delord 1 delord 2 ursprung lank
2 | psykologi psyche: andedrakt, sfal. liv logos: ord grekiska

Figur 1. Det 6versta resultatet frdn en sékning pa ”etymologi psykologi” via google.se, samt struktur for ett dokument i
Excel ddr elever skulle fylla i information om etymologierna.

Etymologibaserat arbete inom Fysik 2 pa NA- och TE-programmen

Jag har under arens lopp aven provat mojligheten att uppmérksamma termers etymologi inom fysik
pa gymnasiet pa ett satt som &r invéavt i undervisningen. Oftast har jag helt enkelt uppméarksammat
begreppen i samband med att de introduceras. Jag menar dock att det finns farre madjligheter inom
fysik jamfort med medicin och fysiologi att fokusera pa meningsfulla etymologier, eftersom amnet
innehaller relativt fa begrepp jamfort med medicin och fysiologi.

Ett exempel pa etymologibaserad fysikundervisning kommer fran en klassrumsdiskussion under
kursen Fysik 2 dar vi pratade om begreppet “superposition”. Det begreppet anvands for att
beskriva och férutse vad som sker nar tva eller flera vagor eller impulser moéts. Efter att jag
forklarat begreppet med ord och bildexempel sa stallde jag fragan till klassen “kommer ni pd ndgot
ord pd engelska som borjar med super?”. Efter en kort stund rackte en elev upp handen och lite
tvekande foreslog "supernatural”. Det var just det ordet jag hoppades skulle komma upp i
diskussionen. Jag fragade vad ordet betydde och eleven svarade: ”6vernaturlig”.

Efter denna korta klassrumsdiskussion kunde vi se att "super” betyder "6ver” eller “ovanfor” (en
preposition i latin). De flesta vet att ordet ”“position” betyder ”1age”. Lagger man ett foremal pa en
viss plats sa ar foremalet lagrat i ett visst lage. Etymologin till superponera ar da ”Overlagga” eller
“overlagra”. Etymologin till superposition ar ”6verlagring”. Nar en puls A méter en annan puls B sa
overlagras puls A med puls B, det vill saga att pulserna adderas.

Forskningsstod for att etymologi kan hjalpa elever att lara sig
begrepp

Inspirerat av dessa trevande forsok har jag letat efter forskning som kan hjalpa mig att belysa
anvandningen av etymologi for begreppslarande. Det finns tva huvudsakliga satt att forbattra
elevers ord- och begreppsforstéelse. Det ena ar nar eleven arbetar med texter dar nya ord
forekommer i texten, och dar eleven kan lara sig att férsta ordets betydelse utifran kontexten som

ordet finns i. Detta kallas pa engelska “unintentional learning”, “incidental learning” eller “implicit
learning” [1,2]. Detta satt saknar dock systematiskt uppmarksammande av viktiga ord och begrepp
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vilket vi ofta stravar efter. Det andra sattet att lara sig ord kallas "intentional learning” eller
”explicit learning”, och innebar att orden och begreppen uppmarksammas, till exempel genom att
lararen ger eleverna en lista med ord som skall laras in [3]. Etymologibaserad undervisning skulle
alltsa innebara att stédja ett explicit larande.

Det finns forskning som stodjer att kunskap om ords etymologier kan hjalpa elever att minnas och
forsta termer. Till exempel menar Pierson [4] att etymologi - laran om ords ursprung - har alla
kannetecken som inlarningspsykologer betecknar som meningsfull inlarning. Nodvandiga villkor for
meningsfull inlarning ar att eleven ar kognitivt beredd, och att det som skall laras in ar organiserat
pa ett rationellt och systematiskt satt [5]. Andra direkta forskningsbelagg for etymologibaserad
begreppsundervisning presenteras i [6-9], dar de tva sista galler specifikt for ord och
begreppsinlarning inom medicinska och anatomiska studier.

Chung och Nation [10] menar att ord som har grekiska eller latinska rotter bor analyseras nar det
ar mojligt. Ord-delarnas betydelser bor relateras till ordets mening och betydelse. Lararen kan gora
detta men det ar ocksa ett arbetssatt som eleverna kan anvanda sig av. Exempelvis innehaller
anatomi-texter affix (d.v.s. “del-ord”) som ar varda att lara sig.

En annan ingang kommer frén forskning om det som inom sprakinlarningsvetenskapen kallas
“morfologisk medvetenhet” [11,12], vilket ar ett matt pa elevers medvetenhet om ords
sammansattning. Det ar relevant och anvandbart for vissa ords etymologier - exempelvis “patologi”
och ”patogen” - ord som vi aterkommer till senare. Forskningen om morfologisk medvetenhet har
sedan 90-talet fatt ett okat intresse. Good med flera [13] menar att det finns ett 6kande
forskningsstod for den morfologiska medvetenhetens positiva inverkan pa ord- och lasforstéelse.

Nation [14] ger en genomgang av vad etablerad vetenskap sdger om hur ord och vokabular bast
kan undervisas och laras in. Nagra centrala punkter ar:

1. Fokus pa det som ska laras in utan distraktion.

2. Kvantitet av uppmarksamhet - exempelvis genom repetition.

3. Kvalitet genom att utga fran existerande kunskap och koppla det till det nya som skall
laras in.

Det finns ocksa mer indirekta forskningsbelagg som kan ge stod at etymologibaserad
begreppsundervisning, till exempel fran forskning inom sprakinlarning om “noticing” [15]. Det ar
en mekanism for att inkoda och internalisera exempelvis ord i 1dngtidsminnet. Att uppméarksamma
ords eller begrepps etymologier kan vara en del av denna process. Aven “noticing” kan darmed
vara en aspekt av eller exempel pa explicit inldrning.

Ett annat tungt indirekt stod ar teorier om “Levels of processing” [16]. Ofta talar man om
ytinldrning och djupinléarning. Effektivaste inkodningen till langtidsminnet sker nar vi kan associera
till gammal kunskap och nar inlarningen ar meningsfull, och dar man kan placera in begreppet i en
kontext - garna en kontext som man sjalv kan relatera till. Att forsta och lara in ett nytt begrepp till
langtidsminnet (d.v.s. inkodning) pa ett effektivt satt kraver att inlarningen har mening. Eftersom
anvandandet av etymologier kan stodja meningsfull inlarning [4], skulle det alltséa kunna leda till
djupinlarning enligt "Levels of processing”-modellen.

Vidareutveckling av etymologibaserad undervisning om
medicinska och anatomiska begrepp

Baserat pa den forskning jag last kan jag gora nya reflektioner om mina undervisningsexempel
ovan. En reflektion ar att jag i de tva lektionerna med IT-introduktion fér VO-klasser hade satt upp
flera olika mal (kanske for manga?) som faktiskt kan vara i konflikt med varandra. Det ar till
exempel inte effektiv undervisning att lata elever soka upp etymologi och betydelse pa internet
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daven om de far dedikerade lankar att gora sokningen i. Eleverna var inte heller kognitivt
forberedda [5], vilket kan ha paverkat deras motivation. Ett bra satt att fa klassen kognitivt
forberedd skulle kunna vara att i starten av en lektion tydligt presentera vad eleverna skall gora
och lara sig - och varfor. Att det saknades en kontext i form av till exempel en berattelsetext med
de medicinska och anatomiska termerna, kan ocksa ha varit negativt fér inlarningen. ”“Levels of
processing”-modellen ger stod for att anvanda en meningsfull text dar textens sammanhang
(kontext) skulle kunna stotta elevens bearbetning och semantiska forstaelse av termerna i texten.

Med forskningen som jag gatt igenom som underlag kan jag nu forfina och forbattra upplaggen for
etymologibaserad undervisning. Det som jag beskriver har ar hur jag skulle genomfora lektionen
om jag skulle hélla den igen. For att dra nytta av etymologi for larande har jag fatt ”offra” vissa ord
eftersom jag anser att de inte passar in i de monster som jag vill att eleverna skall upptacka. Jag
later alltsa pedagogiken delvis bestamma innehallet och vice versa. Att vélja ut ett antal begrepp
och pa ett systematiskt och meningsfullt satt analysera och férklara begreppen for eleverna ar
forsta steget.

Urval av medicinska och anatomiska begrepp

Vi maste ha ramar for vilka ord vi vill inkludera. Vi kan prova att lata termer vi véljer delvis
bestammas av var pedagogiska strategi - vi vill ju forbattra elevers forstaelse av termer -
exempelvis genom o0kad “morfologisk medvetenhet” [11]. Jag menar att det passar battre med
termer som foljer en viss logik eller monster an exempelvis ord med endast ett morfem. Ord med
endast ett morfem passar inte in i ndgot intressant monster som jag ser det, sa de typerna av
termer faller utanfor vara ramar.

Vilka begrepp vi skall valja ut bestams delvis av vilka ords etymologi som eleverna har nytta av att
veta bade i sin utbildning men ocksa i livet generellt. Dessutom bor orden sinsemellan vara
relaterade sa att eleven kan se nagot slags monster - det vill saga att det finns en morfologisk
systematik. Till exempel har orden "patogen” och ”salutogen” ett gemensamt del-ord: “gen”, och
dessa tva ord ar definitivt aktuella i en underskoterskas yrkesliv.

”"Gen” betyder "orsakande” eller "skapande” (jfr. “generera”) och ”"pato” ar en variant av ”pathos”
vilket i detta sammanhang betyder “lidande” eller “sjukdom”. Det gar ocksa att koppla ”pathos” till
svenskamnets retoriska begrepp, dar betydelsen ar "kansla” eller “kansloskapande”, och “lidande”
ar ju en speciell variant av “kansla”. I ordet “salutogen” finns ”salu”, vilket kommer fran latinets
”salus” som betydet “halsa” (substantiv). Vi kanske kanner igen salus i franskans ”salut” och
spanskans "saludos”.

Det urval av termer med etymologier som har relevant mening visas i tabell (Tabell 1). Jag har
stravat efter att det ska ingd om mdojligt minst tva begrepp med gemensamt del-ord (ex. “salutogen”
och "patogen”). Tabellen ger kortfattat betydelsen av delorden i kolumner till hoger.

Begrepp Del-ord 1 Del-ord 2 Betydelse
Patologi Patos(g) = lidande/sjukdom Logos(g), -logia = ord/laran [L&ran om /studiet av
om sjukdomar
Patogen Patos(g) = lidande/sjukdom |Gen (g) = Sjukdomsorsakande/skapande
orsakande/skapande
Salutogen Salus(l) = halsa Gen(g) = orsakande/skapande [Halsoorsakande/skapande
Psykosomatisk Psyche(g) = sjal Somal(g) = kropp Om kroppslig sjukdom/besvar
som har psykiska orsaker
Somatopsykisk Somal(g) = kropp Psyche(g) = sjal Om psykiska besvar som har
kroppsliga orsaker
Kardiologi Kardia(g) = hjarta Logos(g), -logia = ord/laran  [L&ran om hjartat
om
Histologi Histos(g) = vavnad Logos(g), -logia = ord/laran  |Laran om biologisk vdvnad
om
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Myopati Myo(g) = muskel Patos(g) = lidande/sjukdom Muskelsjukdom
Kardiomyopati Kardia(g) = hjarta, myo(g) = [Patos(g) = lidande/sjukdom Hjartmuskelsjukdom
muskel
Dermatologi Derma(g) = hud Logos(g), -logia = ord/laran  |[Laran om huden
om
Epidermis Epi(g) = over/pd/ovanpa Derma(g) = hud Ovre hudlager/éverhuden
Epidemi Epi(g) = over/pd/ovanpa Demos(g) = folk Sjukdomsutbrott 6ver storre
grupper av manniskor/folk
Pandemi Pan(g) = all/allt/hela Demos(g) = folk Globalt sjukdomsutbrott

Tabell 1. Lista med begrepp som kan vara ldmpliga for etymologibaserad undervisning, etymologisk analys av begreppen
ddr (g) indikerar grekiska och (1) indikerar latin, samt dess betydelser.

Nasta steg ar att bygga en undervisningssekvens utifran de utvalda termerna sa att eleverna ser ett
monster i hur de medicinska begreppen ar uppbyggda.

Forslag pa undervisningssekvens

Om vi stravar efter ett avsiktligt och strukturerat larande och en systematisk forbattring av elevers
vokabular sé& kan en mojlig implementering av begreppsundervisningen se ut sa har:

1. Lektionsstart: lararen forklarar lektionens mal och syfte och vad eleverna skall lara sig.

2. Lararen delar ut papper med Figur 2 och férklarar utifran ethos, pathos och logos for att
bygga en startstruktur (”scaffolding”) [17].

3. En arbetstext pa cirka 1.5 A4 (Al-genererad kanske?) ges i pappersformat till eleverna.
Innehallet skall ha en kontext som ar meningsfull for eleverna. Lararen laser texten hogt i

helklass.

4. Lararen delar ut Tabell 1 och gar igenom ordens betydelse stegvis genom att forklara
ordens etymologier enligt tabellen.

5. Nu kan eleverna borja arbeta med “flashcards” [18]. Eleverna kan anvanda arbetstexten
och Tabell 1 for att skriva sina egna forklaringsformuleringar for termerna pa korten (Figur

3).

6. Eleverna far som laxa att lara sig termerna for ett kortare skriftligt prov (pa papper) nasta

lektion.

Ethos

Pathos Logos

“kinslovickande” "Logik” /"resonemang”

Pato/Pati Logi

”Lidande” /"sjukdom”

" ¥
Patologi

”Laran om sjukdomar” /”studiet av sjukdomar”

"L3ran om”/"studiet av’

7]

Figur 2. Férslag pd enkel struktur fér att introducera eleverna till etymologisk analys av medicinska begrepp.
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Elever kan uppleva viss forvirring av betydelsen av ethos, pathos och logos [19], darfor ar det ett
bra tillfalle att klargora betydelsen av orden. Fran existerande kunskap om ”pathos” och “logos”
kan vi fa ordet “patologi” som betyder ”laran om lidande/sjukdom”. Har kan ordet “sympati” - vilket
bade kan betyda “medkansla” och “medlidande” - fungera som en katalysator som kan ge eleverna
en forstaelse att “pathos” bade betyder "kansla” och “lidande”. Nar eleverna nu forstar delordet
“pato” sa kan lararen fortsatta forklara att ordet “patogen” betyder “sjukdomsskapande” (Tabell 1).

I samband med att arbetstexten introduceras kan lararen forklara for eleverna i klassen att de har
viss kunskap som de kan bygga pa, och att just orden “pathos” och ”logos” ar viktiga byggstenar i
flera viktiga medicinska termer. I steg 3 sa kan eleverna exempelvis parvis forsoka forsta sa manga
som mojligt av de svara orden i arbetstexten utifran “pathos”, “logos” och arbetstextens
sammanhang innan lararen i steg 4 delar ut Tabell 1.

Forslagsvis kan lararen ge eller lata eleverna sjalva gora egna flashcards [18] med begreppen pa
ena sidan och betydelsen (kolumn 2-4 i Tabell 1, se Figur 3) pa andra sidan for att befasta
kunskaperna. Efter att eleven 6vat for att fa enklare begreppsforstaelse kan eleven darefter (om
mojligt) skriva en egen formulering av begreppets betydelse/definition pa kortet som tillagg till den
mer formella definitionen fran Tabell 1. Pa sa satt gar eleven fran att endast ha memorerat
definitionerna till att faktiskt forsta [18]. Det sistnamnda steget later eleverna bearbeta begreppen
fullt ut - ndgot som férhoppningsvis kan leda till “djupinlarning” [16]. Jag skulle sjalv definitivt
rekommendera fysiska flashcards av papper och inte IT-baserade flashcards. Det ar en bra idé att
repetera orden i Tabell 1 med enklare tester/aktiviteter utspritt over kursen.

/ \ / Fran grekiska:

Patogen: Sjukdomsorsakande
”Pato” = lidande/sjukdom

"Gen” = skapande/orsakande

Din egna formulering:

tw bakterie eller virus
kan orsaka sjukdom
som Lilamdende eller
forkylning, sina
balkterier, virus och
liknande kawn kallas

Q 4 P J

Patogen

Figur 3. Exempel pa ett flashcard, ddr begreppet dr skrivet pd ena sidan av kortet och dess etymologi pa andra sidan.
Eleverna kan sjdlva fa formulera en férklaring till begreppet.

Fran inlarningssynpunkt sa ar det lampligt att dela upp aktiviteterna 1-6 6ver flera lektionstillfallen
- garna med tillrackligt tidsspann mellan - enligt den sa kallade ”“spacing”-principen [20]. Steg 3
och 4 kan goras under samma lektion eftersom risken annars ar att elevers forsok att forsta orden
via “trial and error” leder till felaktiga gissningar vilka kan fa stor uppméarksamhet. I steg 4 kan
lararen halla en aterkopplingsdiskussion i helklass mellan larare och elever, dar lararen kan
korrigera elevers eventuella missuppfattningar om begreppen. Det ar magjligt att motivera andra
ordningsfoljder pa ovan beskrivna undervisningssekvenser.
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Implementeringsforslag for begrepp i Fysik 2

Pa samma satt tanker jag att forskningen ovan kan ge inspiration till att utveckla Fysik 2-lektionen.
Kan vi till exempel tanka oss att hitta och lagga till nagra ytterligare ord och termer som relaterar
till “superposition” och ar relevanta for vagutbredningsomradet? Dessa ord skulle i sa fall passa att
uppmarksamma i en arbetstext under en lektion.

En moéjlighet for just denna lektion - som i mitt exempel ovan handlade om vagrérelse - ar alltsa att
eleverna far en arbetstext som lararen hoglaser i helklass dar utvalda termer finns med. Lararen
kan till exempel anvanda Al for att generera arbetstexten. Via arbetstexten kan eleverna fa en
oversikt av termerna i en meningsfull kontext. Efter hoglasningen kan lararen visa Tabell 2. Det ar
upp till lararen att bedoma var i kursen detta kan genomféras, men det ar mojligt att gora det i
bérjan av ett avsnitt om mekaniska vagor, vilket kan ge en fin ingang i &mnet.

Begrepp Del-ord 1 Del-ord 2 Betydelse
Superposition Super Position = lage Overlagring/addition
Supersonic Super (lat. Ovanfor/over) Sonic (lat. Sonus = ljud) Overljuds—

Subsonic Sub (lat. under) Sonic (lat. Sonus = ljud) Underljuds-
Sound Sound (lat. Sonus = ljud) - Ljud
Resonans Re (lat. Ater/igen) Sonans (lat. Sonus = ljud) Medsvangning/aterljud

Tabell 2. Potentiellt anvindbara begrepp inom vdgrorelse i Fysik 2

Uppmarksammandet av ordet ”"superposition” i mitt exempel ovan verkade vara ett meningsfullt
inslag for klassen, men for att oka begreppsfokus och gora det mer systematiskt sa foreslar jag fyra
begrepp till (Tabell 2). Notera att orden i tabellen ar organiserade efter samma princip som de
medicinska begreppen i Tabell 1, det vill sdga att eleverna far stega sig fram med ett del-ord som
redan ar kant och ett som ar okant.

Etymologin for “sonic” ar latinets "sonus” som betyder ljud. Engelskans ord for ljud ar “sound”, och
en akustisk radar kallas ”“sonar”. Dessa och liknande ord kan garna namnas under lektionens gang.
Engelska ordet “subsonic” anvander man for att beskriva foremal som fardas langsammare an
lJjudhastigheten i luft. Prefixet “sub” betyder “under” pa latin. “Supersonic” betyder att foremalet
ror sig over (d.v.s. snabbare an) ljudhastigheten. Ett exempel ar overljudsplanet Concorde.
Flygplan som ror sig fortare an ljudet later mer, och den fysikaliska forklaringen till detta passar
bra att ta upp och forklara for klassen.

”Resonans” 6versatts oftast till “medsvangning” vilket ar hur vi vanligen forstar begreppet.
Etymologin till resonans ar dock ”aterljud” eller “genljud”. Prefixet “re” ar latin och betyder ”ater”
eller “igen”. Manga har sékert erfarit att vissa musikinstrument kan fanga upp starka ljud, vilket
innebar att instrumentet aterljuder. Knapper man en gitarrstrang sa vibrerar den. Gitarrens
resonanslada av tra resonerar eller aterljuder. Fysikaliskt sa vibrerar eller svanger resonansladans
tunna tra (och luften inuti) i takt med gitarrstrangens vibration - det vill saga att en medsvangning
uppstar. En “resonator” (nomen agentis form av latinska verbet “resonare”) ar det objekt som ar i
resonans - exempelvis en vibrerande strang eller resonansladan hos ett musikinstrument.

Diskussion

Allt som hittills beskrivits handlar i grund och botten om att skapa metoder som hjalper eleven att
koda in en stérre mangd termer pa ett effektivt satt i langtidsminnet. Som namnts sa ar speciellt
medicinska och fysiologiska begrepp for det forsta relativt manga till sitt antal, och for det andra
har de en struktur som ofta passar for etymologisk analys. I synnerhet de medicinska termerna.
Medicinska begrepps etymologier ar oftast rationella och mer eller mindre forutsagbara, vilket ar
dessa etymologiers pedagogiska styrka.
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Att ge en dedikerad lektion med systematisk genomgang i stil med Figur 2 och Tabell 1 kopplar
ihop elevers tidigare kunskap till det som skall laras pa lektionen [17]. Att lata eleverna fa
innehallet av genomgangen pa papper verkar klokt eftersom eleverna snabbt kan gora egna
anteckningar och skriftliga kommentarer. Dessutom ar det nog bra att detta gors inom ramen for
amnet/kursen, istallet for som har under en IT-introduktion. Jag foreslar ocksa att lararen
inkluderar ett urval av etymologierna i bedomningen da det ar valkant att tester och prov framjar
inlarning. Aven om en del av orden i Tabell 1 inte tas upp i VO-kurser sa ar dessa ord anda
relevanta for elever pa VO-programmet. Dessutom kan det bidra till elevernas bildning for livet,
vilket ar speciellt viktigt inom sprék- och kunskapsutvecklande arbetssatt.

En viktig aspekt var vilka ord som ar lampliga for etymologisk analys. Nar skall vi inte anvanda
etymologi i begreppsinlarning? Det finns en mangd termer med etymologier som foljer andra
monster an de som jag har tagit upp. Jag fragade Daniel Willingham om vad han tankte om
etymologibaserad begreppsinlarning och i sitt svar gav han exemplet "hippocampus”. Det
anatomiska ordet "hippocampus” ar en etymologisk anomali i sammanhanget. Namnet gavs av
anatomister som tyckte att denna hjarnstruktur sag ut som en sjohast, vilket knappast elever ser
som meningsfull kunskap, aven om det kan vara anvandbart for elever for att minnas utseendet hos
denna del av kroppen. Ett annat anatomiskt ord ar bihala som heter ”sinus” pa bade latin och
engelska. Namnet sattes som anatomisk term for att sinus betyder “bukt” (geografisk term) pa
svenska. Precis som i fallet med hippocampus sa har sinus fatt sitt anatomiska namn pa grund av
sin geometriska form, och sadana etymologier féljer alltsa en annan logik.

En utmaning som jag stott pa nar jag last vad forskningen sédger var att hitta robusta och tydliga
klassrumsnéra upplagg baserat pa forskningen - eller snarare etablerad vetenskap. Att hitta
etablerat vetenskapligt stod for inlarning av termer inom naturvetenskap har inte varit helt enkelt -
vilket till viss del beror pa min egen bakgrund som dmnesléarare i framst fysik och matematik dar
ordinlarning inte far lika stort fokus som i exempelvis frammande sprak. Av denna anledning
fragade jag Paul Nation om hans synpunkter pa ordningen och innehallet i den
undervisningssekvens som jag beskriver i avsnittet "Vidareutveckling av etymologibaserad
undervisning om medicinska och anatomiska begrepp”. Just att fa konkret stéd fran experter om
undervisningsinnehall och sekvenser ar nagot som enligt min mening behovs for att kunna utveckla
undervisningen. Jag menar att jag byggt upp mitt lektionsupplagg pa byggstenar som var for sig
vilar pa etablerad vetenskaplig grund.

En invdndning mot etymologibaserad begreppsinlarning skulle kunna vara att det ar krangligt och
verkar vara ett sidospar som tar vardefull tid fran sjalva &mnet. Da ar det véart att notera att ju mer
man jobbar med och ténker pa begrepp, ju mer minns man - “memory is the residue of thought”
[21]. Etymologibaserad inlarning kan skapa nya kontaktytor och angreppspunkter till begreppen for
eleverna.

Exemplen och referenser som jag har gett kan vara anvandbara for sprak- och
kunskapsutvecklande arbetssatt och skulle méjligen aven kunna fungera som underlag for
amnesovergripande samarbete mellan vardlarare och exempelvis svensklarare. Aven engelsklarare
kan delta vilket snabbt skulle visa eleverna att manga av de svara termerna ar internationella och i
stort sett heter samma péa engelska som pa svenska. Det gar att visa detta for eleverna aven om de
inte &nnu kan eller forstar termerna pa svenska. Pa liknande satt ar det upp till lararen att antingen
anvanda mitt beskrivna lektionsupplagg som det ar, eller lata sig inspireras till att utveckla egna
uppldagg genom att till exempel véva in termer som ar aktuella inom nadgon annan kurs an de jag
utgatt ifran.

Forfattare

Anders Eriksson ar behorig gymnasielarare inom fysik, matematik och artificiell intelligens.
Forfattaren tackar Paul Nation for synpunkter och kommentarer angaende vetenskapligt stéd for
beskrivna metoder baserade pa ords etymologier och ordningsfoljd pa undervisningssekvenser 2-4
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under rubriken “Forslag pa undervisningssekvens”.

Figur 4. Anders Eriksson. (Foto: Pernilla Fredholm)
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