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Vilka skillnader kan uppsta nar elever far
repetera NO-innehall genom testbaserat
larande och gruppdiskussion?

Paul Clucas Malmo universitet och NATDID

Att repetera innehall efter undervisningen ar en aterkommande del av NO-undervisningen.
Men elevernas arbete med repetition kan laggas upp pa olika satt. I en svensk studie jamfor
forskare mellanstadieelevers larande med repetition i form av testbaserat larande respektive
gruppdiskussion. Studien fann inga skillnaderilarande mellan metoderna. Daremot fanns det
skillnader i elevernas upplevelser av larandet.

Ett vanligt inslag i NO-undervisningen ar att lararen anvander olika former av repetition efter ett
undervisningsmoment. Syftet ar bade att stédja elevernas larande och att hjalpa lararen att fa syn
pa varje elevs kunskapsutveckling. Ett sadant arbetsséatt kan vara att eleverna efter undervisningen
far trana pa att minnas innehallet genom att skriva svar pa fragor, nagot som kallas testbaserat
larande (retrieval practice). Ett annat vanligt arbetssatt ar att eleverna far bearbeta innehallet
genom gruppdiskussion. Kunskapen om hur olika repetitionsmetoder paverkar elevers larande ar
dock begransad. Kognitionsforskning ar ett av flera forskningsfalt som undersoker sadana fragor.

I en svensk studie i arskurs 6 undersoktes fragan genom att en elevgrupp arbetade med
gruppdiskussion och en annan med testbaserat larande [1]. I gruppdiskussionerna fick eleverna
utrymme att formulera sina tankar hogt och ta del av andras resonemang. I testbaserat larande
arbetade de i stallet individuellt med att aktivt plocka fram innehall ur minnet. Syftet med den héar
texten ar att lyfta fram ett exempel pa forskning som jamfor hur olika satt att repetera innehall
paverkar larande i NO.

Liknande provresultat men olika upplevelser av arbetssatten

Totalt deltog 81 mellanstadieelever i undervisning om domesticering av djur vid ett besok pa en
djurpark i Sverige. Efter lektionen delades eleverna in i grupper for repetition genom testbaserat
larande respektive gruppdiskussion. Medan eleverna fortfarande var pa djurparken fick de, utifran
den repetitionsmetod som deras grupp tilldelats, repetera det de lart sig under besoket. I bada
grupperna arbetade eleverna med samma fragor vid tva tillfallen. Eleverna som arbetade med
testbaserat larande tankte forst tyst for att sedan skriva egna svar. Eleverna i gruppdiskussion
bearbetade i stallet fragorna gemensamt, ibland i hela gruppen och ibland i mindre grupper.
Momentet upprepades en vecka senare pa elevernas skola, och i samband med detta besvarade
eleverna aven en enkéat om sina upplevelser av den repetitionsmetod som de fatt anvanda. En och
fyra veckor senare undersoktes elevernas kunskaper om djurs domesticering genom skriftliga
kunskapstester.

Resultaten visade ingen statistiskt sakerstalld skillnad i provresultaten mellan elever som hade
arbetat med testbaserat larande och elever som hade arbetat med gruppdiskussion. I enkdten om
den egna upplevelsen av arbetssattet rapporterade eleverna som arbetat med testbaserat larande
en hogre grad av intresse och upplevd nytta an eleverna som arbetade med gruppdiskussion. I en
del av enkaten som handlade om nyfikenhet och formagan att formulera nya fragor sag monstret
olika ut for flickor och pojkar. Flickor som arbetat med testbaserat larande rapporterade hogre
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grad av nyfikenhet och storre méjlighet att formulera nya fragor &n flickor i gruppen som arbetat
med gruppdiskussion, medan monstret var det motsatta for pojkar.

Tidigare studier har visat positiva effekter av testbaserat
larande —men inte i denna studie

Nar forfattarna diskuterade resultaten noterade de att andra studier med yngre elever, aven om de
fortfarande ar fa, har visat positiva effekter av testbaserat larande jamfort med andra
repetitionsmetoder. Forfattarna spekulerade darfor i att undervisningssituationen, dar eleverna fick
observera levande djur i en rik och konkret 1armilj6, kan ha skapat sa starka larandeupplevelser i
sig att en eventuell fordel med testbaserat larande inte var mojlig att urskilja i denna studie.

En annan mojlig forklaring som forfattarna lyfte fram var att testbaserat larande i den har studien
inte jamfordes med en passiv repetitionsmetod, som i manga tidigare klassrumsstudier, utan med
gruppdiskussion som ocksa ar ett elevaktivt arbetssatt. Utifran detta menar forfattarna att effekten
av testbaserat larande kan variera beroende pa hur sjalva undervisningen har lagts upp, samt
vilken repetitionsmetod som anvands for att jamféra med.

Elevernas positiva upplevelser skiljer sig fran tidigare forskning
om aldre elever

Samtidigt noterade forfattarna att elevernas overgripande positiva upplevelse av testbaserat
larande stod i kontrast till tidigare forskning med aldre elever. Dar har elever ofta upplevt metoden
som mer kravande och mindre effektiv. Eftersom testbaserat larande staller hogre mentala krav an
andra repetitionsmetoder kan anstrangningen ibland misstolkas som ett tecken pa svagare larande.
I den aktuella studien foreslog forskarna darfor att det positiva utfallet kan bero pa att eleverna
uppskattade den variation som metoden tillforde undervisningen.

Forfattarna lyfte sarskilt fram att flickor i testbaserat larande rapporterade hogre grad av
nyfikenhet och stérre mojlighet att formulera nya fragor an flickor i gruppdiskussion. De foreslog
tva mojliga forklaringar till detta. Dels kan flickor gynnas av en arbetsform dar de inte behover
konkurrera om ordet utan kan tanka ostort. Dels kan flickor i denna alder ha nagot battre
forutsattningar for sjalvstandigt arbete. Utifran detta menade forfattarna att resultaten kan tyda pa
att flickor gynnas mer av testbaserat larande an av gruppdiskussion nar det galler just nyfikenhet
och mojligheten att formulera nya fragor.

Kunskapslaget om olika repetitionsmetoder ar fortfarande
begransat

Den har studien visar att testbaserat larande inte nodvandigtvis ger battre langsiktiga effekter pa
elevernas formaga att minnas kunskap an gruppdiskussion, &ven om eleverna i studien
rapporterade hogre grad av intresse och upplevd nytta [1]. Samtidigt bidrar studien med ett
klassrumsnéra exempel pa hur testbaserat larande kan jamforas med en annan elevaktiv
repetitionsmetod hos yngre elever i NO-undervisningen, ndgot som enligt férfattarna bara har
studerats i begransad omfattning. Tillsammans med andra liknande klassrumsstudier kan sédana
resultat bidra till en bredare bild av hur olika repetitionsmetoder fungerar i olika
undervisningssammanhang. Ytterligare forskning inom detta omrade skulle kunna ge ett mer
detaljerat stod for hur larare kan vaga olika repetitionsmetoder i relation till undervisningens
upplagg, syfte och sammanhang.

Notering
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I denna "Notiser fran forskningsfronten" presenteras utvalda huvudresultat fran en publicerad
studie. Texten har skrivits av en medarbetare pa NATDID. Vill du referera till resultaten fran
studien sa anvand originalstudien som finns i referenslistan nedan.
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